
当日は午前中にくりはま花の国プール、午後はサブアリーナにて大人、子どもの
教室が行われ、全ての教室が定員になりました。

今回は寺川綾さんが所属するミズノスイムチームの「白井璃緒選手」もサポートで指導に
あたってくれました。白井選手も日本代表選手として東京、パリのオリンピックに出場して

います。参加者は２人のオリンピアンの指導に目が釘付けになっていました。

イベントのご報告
令和７年２月１５日（土）横須賀市市制記念日に「サブアリーナ」と

「くりはま花の国プール」にてロンドンオリンピック
100ｍ背泳ぎ、400ｍメドレーリレー背泳ぎ銅メダリスト
「寺川綾さん」によるスイムクリニックが行われました。
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オリンピックメダリスト
サブアリーナ  くりはま花の国プール

「寺川 綾」さんによる
スイムクリニック



寺川綾さんの話しを子ども達は真剣な眼差しで聞いていました！

参加された方からは
「オリンピックに出場した方に指導していただいて一生の宝になります」

「きれいな泳ぎ方を生で見られてよかった」「現役の白井選手の泳ぎがすごかった」
「公共の施設でこのようなイベントを開いていただけてありがたい」

「また開催してください」等のお言葉をいただけました。

たくさんの方にご参加いただきありがとうございました。
今後も皆様に喜んでいただけるイベントを開催していきます！

２人のオリンピアンによる
デモンストレーション

寺川綾さんは背泳ぎ、白井選手は
クロールで泳ぎました。

寺川さんと白井選手に質問
泳ぎが上手くなるための質問が
参加者からたくさんありました。
お二人から貴重な体験談が聞けて

参加者は大満足。


